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Элективный курс по физике

10-11 класс

«Практикум решения задач по физике»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Предлагаемая программа курса физики составлена в соответствии с обязательным минимумом содержания среднего (полного) общего образования, соответствует требованиям к уровню подготовки выпускников. 

Цель данного курса – научить учащихся, интересующихся предметами естественнонаучного цикла, не только понимать физические явления и закономерности, но и применять их на практике. 

Умение решать задачи делает знания действенными, практически применимыми, позволяющими школьникам поступить и учиться в учебных заведениях естественнонаучного профиля. Основная задача курса – научить школьников применять полученные знания при решении нестандартных задач, а также подготовить к сдаче ЕГЭ.

Тематическое планирование 

по элективному курсу «Практикум решения задач по физике» 

10 класс

(Всего 34ч., 1ч в неделю)

МЕХАНИКА   (34 ч.)

Кинематика материальной точки (10 ч.)

	Номер урока
	Тема урока
	Количество уроков

	1. 
	Средняя скорость. Мгновенная скорость
	1

	2. 
	Относительная скорость
	1

	3. 
	Равномерное прямолинейное движение
График равномерного прямолинейного движения
	1

	4. 
	Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорением
	1

	5. 
	Равнопеременное прямолинейное движение
	1

	6. 
	Свободное падение

Решение графических задач на свободное падение тел

Одномерное движение в поле тяжести при наличии начальной скорости
	1



	7-8.
	Баллистическое движение
	2

	9. 
	Кинематика периодического движения
	1

	10. 
	Колебательное движение материальной точки 
	1


Динамика материальной точки  (14 ч.)

	1
	Законы Ньютона
	1

	2-3
	Сила упругости
	2

	4-5
	Сила трения
	2

	6
	Гравитационная сила. Закон всемирного тяготения
	1

	7
	Сила тяжести. Вес тела
	1

	8-12
	Применение законов Ньютона
	5

	13-14
	Движение тела по окружности под действием сил тяжести и упругости
	2


Законы сохранения  (3 ч.)

	1


	Импульс материальной точки
Закон сохранения импульса
	1



	2
	Работа силы. Мощность
Потенциальная энергия. Кинетическая энергия
Закон сохранения механической энергии
	1

	3
	Закон сохранения импульса. Закон сохранения механической энергии

Абсолютно неупругое столкновение. Абсолютно упругое столкновение
	1


Динамика периодического движения  (2 ч.)

	1
	Движение тела в гравитационном поле
Динамика свободных колебаний
	1

	2
	Колебательная система под действием внешних сил. Вынужденные колебания. Резонанс
	1


Механические и звуковые волны  (5 ч.)

	1
	Периодические волны 
	1

	2
	Стоячие волны
	1

	3
	Звуковые волны
	1

	4-5
	Высота, тембр, громкость звука
	2


Тематическое планирование

по элективному курсу «Практикум решения задач по физике»

11 класс

(Всего 33 ч., 1 ч в неделю)

ЭЛЕКТРОДИНАМИКА     

Силы электромагнитного взаимодействия неподвижных зарядов  (5 ч.)

	Тема урока
	Количество занятий

	Закон сохранения заряда. Закон Кулона
	1

	Напряженность электрического поля
	1

	Принцип суперпозиции электрических полей
	1

	Электростатическое поле заряженной сферы и заряженной плоскости
	1


Энергия электромагнитного взаимодействия  (7 ч.)

	Работа сил электростатического поля
	1

	Потенциал электростатического поля
	1

	Разность потенциалов
	1

	Диэлектрики в электростатическом поле
	1

	Проводники в электростатическом поле
	1

	Электроемкость конденсатора
	1

	Энергия электростатического поля
	1


Постоянный электрический ток  (9 ч.)

	Сила тока
	1

	Закон Ома для участка цепи
	1

	Сопротивление
	1

	Удельное сопротивление
	1

	Зависимость сопротивления веществ от температуры
	1

	Закон Ома для замкнутой цепи
	1

	Последовательное и параллельное соединения проводников
	1

	Работа, мощность, тепловое действие постоянного тока
	1

	Электролиз
	1


Магнетизм  (7ч.)

	Закон Ампера
	1

	Индукция магнитного поля
	1

	Магнитный поток
	1

	Сила Лоренца
	1

	Движение заряженных частиц в магнитных полях
	1

	Индуктивность
	1

	Энергия магнитного поля
	1


Электромагнетизм  (4 ч.)

	Закон Фарадея – Максвелла
	1

	Правило Ленца
	1

	Трансформатор
	1

	Сопротивление, индуктивность, емкость в цепи переменного тока
	1


РЕЗЕРВНОЕ ВРЕМЯ – 2 ч

